
後援：今治市（教育委員会・スポーツ振興課）

「走る」をテーマにチャレンジ

１０ｍのタイムを計ってみよう

陸上コーチが走り方を教えてくれるよ

４階廊下
エリア

４階エリア
体力テスト・体組成測定を
楽しんでチャレンジしてみよう

各種目のチャンピオンを目指そう

各部門１位の方へ


